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Introduccion

Chile es un pais de multiples amenazas naturales donde se hace prioritario generar
una cultura preventiva y reactiva ante cualquier eventualidad o caso de
emergencia.

Frente a este gran problema, SENAPRED en conjunto a los organismos
administradores han generado un plan especifico para los centros educacionales, el
Plan Integral de Seguridad Escolar PISE.

Objetivo.

El PISE se basa en tres puntos.

Generar en la comunidad educativa una actitud de proteccién y auto cuidado.
Proporcionar a los estudiantes y funcionarios un ambiente de seguridad.

Construir un entorno seguro y capacitado para reaccionar ante eventuales
emergencias.

Alcance.

El Plan Integral de Seguridad Escolar debe ser conocido por todos los funcionarios y
estudiantes que habiten diariamente el centro educacional sin excepciones.
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4. Informacion del establecimiento educativo.

Datos del establecimiento educacional

Colegio Bicentenario de Excelencia Politécnico

Nombre del establecimiento educacional Alemdn Albert Einstein
7°y 8° basico mas de | medio a IV medio con
Nivel educacional ensefianza Técnico Profesional
Direccion Lo Errazuriz 800, Cerrillos, Santiago
Cantidad de funcionarios 84
Cantidad de alumnos 1060
Personal de casino (personal externo) 8 mas una volante (9)
Detalles de la edificacion
No. de pisos 3
Subterraneo No
Cantidad de extintores 28
Red himeda 11 (2 inactivas)
Red himeda en primer piso 04
Red humeda en 2 piso 03
Red humeda en 3 piso 02
Cantidad de gabinetes red himeda 9
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5. Formacion del comité de seguridad.

Es responsabilidad del establecimiento educacional, conformar el comité de

seguridad y darlo a conocer a toda la comunidad escolar a través de las distintas

plataformas informativas.

El comité de seguridad para este plan debe estar conformado por:

- Director/a del establecimiento

- Jefe administrativo

- Encargado de convivencia escolar

- Inspectores

- Representante de los profesores

- Auxiliares

- Integrante del comité Paritario

- Integrante del Centro de alumnos y/o apoderados (si aplica o se considera
necesario)

- Representantes de Estudiantes de cursos y/o niveles superiores del
Establecimiento Educacional (si aplica o se considera necesario)

- Coordinador/a Programa Integracion Escolar (PIE) (si el colegio tiene PIE)

Al menos debe haber un representante por cada drea o puesto mencionado y debe
estar constituido por al menos 6 personas, maximo 10.

El comité de seguridad deberd revisar anualmente el PISE y tendra la tarea de
actualizarlo “siempre y cuando se vuelva necesario” (Cambio estructural, cambio
de planos de evacuacién, entre otros).

Ademads, debe generar la sensibilizacién de este instructivo informando vy
capacitando a funcionarios y alumnos del establecimiento.
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Es recomendable que el comité de seguridad se junte por lo menos una vez al mes
a planificar y evaluar temdticas relevantes al PISE (sistema de evacuacion,
capacitaciones que aporten al PISE, cambio de infraestructura).

5.1. Organigrama comité de seguridad
s establecimiento -
Toma decisiones en la
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Informa e instruye " !Jrgamzan las_
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las acciones a tomar
de cada lugar

Tipos de emergencia y formas de abordar.

Los tipos de emergencia que pueden exponer a un nivel de riesgo critico a un
centro educacional son:

Naturales: Sismos (temblores o terremotos).

Técnicos: Incendios, inundaciones, fugas e intoxicaciones.
Sociales: Asaltos, Atentados, peleas, balaceras.
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6.1. Temblores o terremotos (emergencia natural): En caso de sismo, una vez
finalizado el sismo, se deben activar las alarmas y/o timbres de emergencia y
comenzar a coordinar las evacuaciones a través de los parlantes o megafonos.
En caso de no tener energia eléctrica, utilizar sirenas de megafonos o
campaias.

6.1.A. Dentro del aula.
Cada docente y encargado de aula realizara las siguientes acciones:

- Ordenar al curso al lado de su puesto, evitando exponer a los alumnos que se
sientan al lado de las ventanas (utilizando el movimiento ensefiado en
intervencién de convivencia escolar y sefialado en el punto 8.3)

- Asegurar la salida del aula (Designar alguien que pueda abrir y/o mantener
puertas abiertas)

- El profesor debe solicitar que las personas salgan de la sala una vez que el
encargado de emergencia, monitor, encargado de convivencia escolary el o la
directora/a de la orden (terminando el sonido en los simulacros y/o una vez
haya terminado el movimiento teltrico)

- El Profesor debe verificar que todos los alumnos evacuen segun lo planificado.

- El Profesor debe verificar que todos los alumnos se encuentren en las dreas de
zona segura

6.1.B. En el patio estando en recreo
Para sismos que ocurran en periodo de recreo, las indicaciones son las
siguientes:

- Evitar arboles, ventanas, techos o ventanales y buscar lugar o espacios abiertos.
De lo posible sentarse en el piso para evitar caer por el movimiento

- Cuando el sismo pase, levantarse calmadamente y buscar la zona de seguridad
que le corresponde, ya sea por curso, nivel o drea

Coordinacion de Prevencion de Riesgos SEG Red de Colegios
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- Llegar a la zona de seguridad y participar activamente de la emergencia, ya sea
colaborando o juntdndose con sus compaferos hasta que vuelvan al aula.

6.1.C. En el comedor, estando en horario de colacién
Si se estd almorzando y ocurre un sismo, la comunidad debe:

- Dejar de almorzar, quedarse sentado a esperar que pase el sismo

- En caso de estar en lugares de riesgo “ventanales, iluminaria, equipos”, que
pudiesen caer y accidentar a la comunidad, se puede buscar refugio bajo las
mesas, al menos hasta que acabe el sismo.

- Posterior al sismo, se debe salir del comedor de forma ordenada y la
comunidad debe dirigirse a las zonas de seguridad que les corresponde

- Llegar a la zona de seguridad y participar activamente de la emergencia, ya sea
colaborando o juntandose con sus companeros hasta que vuelvan al aula.

6.2. Incendios u otros (emergencia técnica): Para este PISE tomaremos como

emergencias técnicas aquellas que provoquen incendios, inundaciones, fugas
de gas y/o intoxicacién alimentaria.
En caso de suceder algunas de estas emergencias, debemos activar plan de
evacuacion y llamar a las entidades pertinentes (bomberos, carabineros o area
de la salud), ellas evaluaran si es seguro o no incorporarse a las actividades
cotidianas nuevamente.
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6.2.1 Incendio.

A) Amagar el incendio utilizando extintores y/o redes hiumedas

B) Evacuar el sector que se estd comenzando a incendiar (se debe evacuar a
espacios abiertos como el patio y verificar que el humo no afecte la Z-S
utilizada)

C) Encargado de suministros eléctricos y/o energias debe cortar la corriente del
lugar afectado o de todo el colegio (en caso de ser necesario o de no tener la
electricidad dividida por sectores)

D) Si el fuego fue controlado, se debe investigar lo sucedido a través del comité
paritario, si el lugar tiene o se ve fisicamente afectado, no se puede volver a
utilizar hasta que sea reparado y condicionado para utilizarlo de forma normal
E) En caso de no poder controlar el incendio, el en cargado de las emergencias
de incendios, debe avisar a las autoridades encargadas de combatir estas
emergencias (bomberos)

F) En caso de tener que evacuar el lugar, se deben utilizar las zonas seguras que
estén libres de humo y a contra viento del incendio, asi la comunidad escolar se
expondrd lo menos posible

G) Para poder coordinar la evacuacion de la comunidad escolar, deben tener en
cuenta el movimiento o direccién que tenga el anemoscopio o calcetin de
viento.

H) Plano ejemplo de incendio:
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6.3. Emergencia social: Asaltos, Atentados, peleas, balaceras.

Las emergencias sociales pueden finalizar en grandes tragedias, para poder
activar el PISE en estas situaciones, debemos tener en cuenta distintos
procedimientos y tips:

6.3.1. Asaltos: Evitar resistencia y no adoptar una actitud heroica, si existe la
posibilidad de alertar a la gente que esta cerca, hacerlo.

Si no existe la posibilidad de avisar a los demas, tratar de recordar aspecto
fisico de él o los tipos y vestimenta para entregar la informacién a carabineros.
No mover o limpiar sector donde ocurrié el asalto y llamar oportunamente a
carabineros.

6.3.2. Atentados: Para este tipo de emergencias, un atentado sera la instalacion
de una bomba, puede ser avisado por teléfono o divisado por la instalacién de
un objeto de dudosa procedencia al interior de los centros educacionales.
El actuar debe ser rdpido, llamar inmediatamente a carabineros, comenzar la
evacuacion de la zona afectada, delimitar el sector afectado.
Cuando este suceso sea avisado a través de una llamada telefénica, se deben
tratar de realizar las siguientes preguntas:

e (Cudndo explotara?
é¢Donde fue colocada?
éCémo es su contenedor?
éQué clase de bomba es?
¢Cudl es su alcance destructor?

éPorque se instalé una bomba?

Con estas preguntas podremos filtrar la informaciéon y entregar mejores
detalles a los encargados de resolver el problema.

6.3.3. Peleas: Cuando ocurran peleas dentro del recinto, lo ideal es separar a
las personas y tratar de llegar al didlogo con ellos. Si hay heridas graves que no
se puedan tratar en la enfermeria del colegio, se debe derivar inmediatamente
a la asistencia médica mas cercana.
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6.3.4. Balaceras o actos delictuales: Cuando se presencien actos delictuales por

fuera o dentro del colegio, (balaceras, peleas con armas blancas, ajuste de
cuentas, entre otras), los alumnos deben agacharse o tirarse a ras de piso para

evitar ser alcanzado por una bala o una esquirla. En caso de una pelea con arma

blanca, tratar de conversar con él o las personas que tengan armas blancas para

que desistan de su actuar.

Solo intervenir cuando estos hechos ocurran dentro del establecimiento, los

funcionarios no deben salir de su area o sector de trabajo.

7. Planos del establecimiento, indicando zonas de seguridad (Z-S).
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Forma de evacuar.

La forma estandar de evacuacién es bajo este esquema.

El docente debe formar a los alumnos al lado de sus puestos, evitando las ventanas
y objetos que pudiesen caer sobre ellos como iluminaria o datas. Posterior al
sismo, los encargados de emergencia daran la sefial para poder evacuar. Cada fila
debe ser por orden correspondiente en numeros correlativos.

Fila 1 Fila 3 Fila 4 Fila 2

i
1
R

Mesas Mesas Mesas Mesas

{mm &= = =

En cada sala, baiio, o espacio comun del colegio se encuentra este tipo de

WPZPbHZ2mMmL

informacion (ver
Los funcionarios deberdn conocer o verificar esta_informacion y en caso de
emergencia dirigirse a la zona sequra que estd destinada para cada espacio.

Coordinacion de Prevencion de Riesgos SEG Red de Colegios
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9. Tiempo de salida.
El tiempo de salida estimado en minutos.
Ensayo numero 1:
Ensayo numero 2:
Ensayo numero 3:
Ensayo numero 4:
Ensayo numero 5:
Ensayo numero 6:
Ensayo numero 7:
Ensayo numero 8:
Ensayo numero 9:
Ensayo numero 10:

10. Personas que integran el comité de seguridad.

Nombre Rut Puesto dentro del comité
Yesenia Silva 17665045-1 Inspectora
Denisse Carrasco 17256153-5 Inspectora
José Luis Soto 13712416-5 Auxiliar
Alejandro Gonzalez 14156909-0 Docente
Nicole Vargas 17418086-5 Bibliotecaria
Valentina Saavedra 19673440-6 Coordinadora PIE
E . .
Gladys Toledo 7505899-3 ncargada Convivencia
Escolar
Leslie Irene Ramirez 13550352-5 Directora
Isabel Bustamante 12506641-0 Jefe Administrativo
Eduardo Salas 18045811-5 Asesor Prevencion de
Riesgos

Coordinacion de Prevencion de Riesgos SEG Red de Colegios
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11. Personas que estan habilitadas para entregar primeros auxilios.
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Pagina 16 de 20

Cédigo: PISE 2024

Las personas de esta lista, han participado en cursos de primeros auxilios y han aprobado,

por ende, estdn capacitada para poder realizar primeros auxilios.

Nombre

JEANNETTE DONOSO

ANGELICA MORY

YESENIA SILVA

GLADYS TOLEDO

JENNIFER VALERO

Rut

12.507.030-2

10.795.429-5

17.665.045-1

7.505.899-3

15.939.981-8

27/04/2022
27/04/2022
27/04/2022
27/04/2022

27/04/2022

Fecha de curso.

Coordinacion de Prevencion de Riesgos SEG Red de Colegios
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12. Personas que pueden y saben utilizar un extintor.

Las personas de esta lista, han participado en cursos de extintores y han aprobado,
por ende, estdn capacitada para poder hacer uso de extintores en caso de

incendio.

Nombre Rut Fecha de curso.
ISABECIiSIl;iTNMAANTE 12506641-0 Actualizando
JEANNETTE DONOSO 12507030-2 Actualizando
BERNARDA HIDALGO 15623336-6 Actualizando

GUILLERMO MALDONADO 18777339-3 Actualizando
ANGELICA MORY 10795429-5 Actualizando
MILLIE PERKINS 9650729-1 Actualizando
LESLIE IRENE RAMIREZ 13550352-5 Actualizando
FRANCISCO SANTANDER 8283284-K Actualizando
EXEQUIEL SILVA 16907691-K Actualizando
YESENIA SILVA 17665045-1 Actualizando

JOSE SOTO 13712416-5 Actualizando
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GLADYS TOLEDO 7505899-3 Actualizando
EVELYN TORO 13049140-5 Actualizando
JENNIFER VALERO 15939981-8 Actualizando
NICOLE VARGAS 17418086-5 Actualizando
CRISTOPHER CORDOVA 16276447-0 Actualizando
MARIA JOSE FERRADA 19566999-6 Actualizando
MARCELA GONZALEZ 16398244-7 Actualizando
MANUEL SIERPE 12936644-3 Actualizando
VICTOR AVILA 24950681-8 Actualizando
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13. Numeros de emergencia.

Los numeros de esta lista son los que deben ser conocido por todos los
funcionarios y ocupantes del colegio, se recomienda dar a conocer esta
informacion e instalarlas en lugares estratégicos para que sea identificable tanto
por los alumnos como por los funcionarios.

Entidad Numero
Ambulancia 131
Bomberos 132

Carabineros
Emergencia Achs
Municipalidad

Casa Central

133 o al (2) 2922 3400
Rescate 1404 o al 800 800 1404
233278000

Casa Central: +56 226993286

Plan cuadrante +56996070655
Coordinador de prevencion de riesgos +56942149408
Plan cuadrante 996070655
Centros de salud cercanos 225746654
Metrogas / Abastible/Lipigas 6006009200
CGE 600 777 7777

Coordinacion de Prevencion de Riesgos SEG Red de Colegios
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14. Como utilizar un extintor

¢COmo se utiliza un extintor paso a paso? )

L

ey

Uso del extintor

Retira el pasador de seguridad o anillo extintor. ...
Aborda el fuego en direccién al viento. ...
Para liberar el agente extintor, aprieta la palanca o ala superior. ...

Mueve la manguera a la base del fuego en forma de abanico, no
debe correr o darle la espalda al fuego.

Apagado el fuego, deje el extintor en el piso en forma horizontal.

No debe ingresar a un lugar con extintor, si el sector esta lleno de humo y se hace
ineficiente el uso del extintor.

No descargue el extintor si no ve la base del fuego

Coordinacion de Prevencion de Riesgos SEG Red de Colegios



